
　

フ
リ
ー
の
外
科
医
と
言
え
ば
『
ブ

ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク
』
、
最
近
で
は

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
『
ド
ク
タ
ー
Ｘ
』
を

思
い
浮
か
べ
る
人
も
多
い
だ
ろ
う
。

こ
れ
ら
の
物
語
で
は
、
主
人
公
は
難

易
度
の
高
い
手
術
を
、
１
０
０
０
万

円
以
上
も
の
高
額
な
報
酬
で
引
き
受

け
る
。
金
平
医
師
の
場
合
は
ど
う
だ

っ
た
の
だ
ろ
う
。

 

「
依
頼
さ
れ
る
の
は
難
し
い
手
術
ば

か
り
。
と
に
か
く
内
視
鏡
手
術
を
広

め
た
か
っ
た
の
で
、
報
酬
は
先
方
の

『
言
い
値
』
で
請
け
ま
し
た
。
だ
か

ら
で
し
ょ
う
。
日
に
３
件
や
っ
て
１

６
７
０
０
円
と
い
う
時
が
あ
り
ま
し

た
ね
」

　

驚
き
の
激
安
価
格
。
そ
れ
で
も
地

道
に
手
術
を
続
け
た
結
果
、
傷
痕
を

ほ
と
ん
ど
残
さ
な
い
金
平
式
内
視
鏡

手
術
の
評
判
は
、
ま
ず
は
医
師
の
間

に
広
が
り
、
や
が
て
一
般
に
も
広
く

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
「
流
し
」

の
時
代
、
国
内
外
の 

を
超
え
る
病

院
を
回
り
、
年
間
１
４
０
以
上
の
症

例
を
手
掛
け
た
。
ま
た
、
評
判
は
海

外
に
ま
で
広
ま
り
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
香
港
、
韓

国
な
ど
か
ら
も
執
刀
依
頼
が
来
る
よ

う
に
な
る
。

　

フ
リ
ー
に
な
っ
て
３
年
後
、
四
谷

メ
デ
ィ
カ
ル
キ
ュ
ー
ブ
に
「
き
ず
の

小
さ
な
手
術
セ
ン
タ
ー
」
セ
ン
タ
ー

長
と
し
て
迎
え
ら
れ
る
。
そ
の
後
、

評
判
を
聞
い
た
上
尾
中
央
医
科
グ
ル

ー
プ
か
ら
、
「
内
視
鏡
手
術
を
行
う

理
想
の
病
院
を
つ
く
っ
て
み
な
い
か
」

と
声
が
か
か
り
、　

年
、
隅
々
に
ま
で

理
想
を
追
求
し
た
病
院
「
メ
デ
ィ
カ

ル
ト
ピ
ア
草
加
」
を
創
設
し
た
。

　

ま
た
、
月
に
一
度
私
塾
を
開
講
。

そ
こ
で
、
３
人
の
生
徒
に
対
し
て
一

日
中
、
内
視
鏡
手
術
の
知
識
と
技
術
、

そ
し
て
哲
学
を
教
え
込
む
。

 

「
自
分
の
ポ
リ
シ
ー
や
技
術
の
細
か

い
と
こ
ろ
を
、
思
う
存
分
教
え
る
日

が
あ
っ
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。
骨
太
の
、

土
台
の
が
っ
ち
り
し
た
外
科
医
が
育

つ
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」

　

組
織
の
枠
に
収
ま
ら
ず
、
流
浪
を

続
け
た
「
日
本
初
の
フ
リ
ー
外
科
医
」
。

自
ら
の
理
想
の
病
院
を
実
現
し
た
こ

と
で
、
よ
う
や
く
落
ち
着
け
る
場
所

を
見
つ
け
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

世
界
を
股
に
か
け
た

「
フ
リ
ー
外
科
医
」
の
矜
持

60
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かねひら・えいじ／
60年、京都府生まれ、福井
県育ち。‘85年、金沢大学医
学部卒。同大学および関連
病院外科勤務を経て、ドイ
ツ留学。最先端の内視鏡外
科手術を学び、帰国後の‘02
年、日本初のフリーランス
外科医に。‘05年から四谷メ
ディカルキューブ、‘08年か
ら上尾中央総合病院勤務を
経て、‘12年よりメディカル
トピア草加病院院長

Kanehira Eiji

一匹狼が

自らの手でつかんだ

「理想の医療」

生徒を相手に朝から晩まで熱血
指導。月1回、内視鏡外科のエ
キスパートを育てるべく開講し
ている私塾「アミーサ道場」は、
半年前には定員が埋まる

↑メディカルトピア草加病院の 1泊 5万円の特別室。

内装は、すべて金平医師がこだわり抜いて選んだもの取材・文 /木原洋美　　撮影 /横山智和　岡田康且

←手術前の説明と診

察。患者は歩いて手

術室に入り、アロマ

と音楽に癒されつつ

手術に臨む

特集されました！

「へそ」からの内視鏡手術で

傷跡を残さない手術を開発

金平永二 外科医師院長

メディカルトピア草加病院

で

2013年12月9日発売

出世、権力、保身　――　

医療の世界には、心狂わす数多くのしがらみが存在する。

欲望にとらわれず、アウトローに生きる一人の男。

彼が遂げた、医師の本壊とは。

独占取材



「普通じゃない
外科医になりたい」

そこからすべてが始まった

.　. . . . .

Kanehira Eiji

モニターに映し出され
た内臓を見ながら手術
を行う。病巣を切り取
る電気メスは、切ると
同時に止血を行える為
出血もほとんどない

内視鏡手術の練習をする、
ドイツ留学時代の金平医
師（右から 2人目）。「ド
イツ人の上司や同僚たち
は、みんな親切にしてく
れて、もにすごく人に恵
まれていた」と振り返る

「
す
ご
い…

…
」

　

手
術
を
見
学
し
て
い
た
若
手
医
師

が
呟
い
た
。

　

胆
石
が
次
々
と
で
き
、
激
痛
を
伴

う
「
胆
の
う
腺
筋
腫
症
」
に
侵
さ
れ

た
胆
の
う
を
、
全
摘
出
す
る
「
単
孔

式
内
視
鏡
手
術
」
。
単
孔
と
は
、
た
っ

た
一
つ
の
穴
と
い
う
意
味
で
、
へ
そ

を
縦
に
２
・
５
㎝
切
開
し
て
穴
を
開

け
、
金
平
永
二
医
師
が
開
発
し
た
「

エ
ッ
ク
ス
ゲ
ー
ト
」
を
挿
入
し
て
行

う
、
傷
痕
が
残
ら
な
い
手
術
だ
。

　

出
血
を
見
た
の
は
メ
ス
を
入
れ
、

穴
を
拡
張
・
固
定
す
る
エ
ッ
ク
ス
ゲ

ー
ト
を
装
着
し
た
一
瞬
だ
け
。
体
へ

の
負
担
が
極
端
に
少
な
い
か
ら
か
、

モ
ニ
タ
ー
に
写
っ
た
内
臓
は
ツ
ヤ
ツ

ヤ
と
輝
き
、
生
命
感
に
満
ち
て
い
る
。

見
事
な
手
際
で
胆
の
う
を
摘
出
し
た

後
、
創
口
は
キ
ュ
キ
ュ
ッ
と
引
き
締

め
て
縫
合
さ
れ
、
手
術
は
わ
ず
か

分
で
終
了
し
た
。

　

依
頼
が
来
れ
ば
、
ど
ん
な
に
難
し

い
症
例
で
も
駆
け
つ
け
、
患
者
の
命

を
救
う―

―

。
数
年
前
ま
で
、
病
院

に
所
属
せ
ず
日
本
各
地
を
飛
び
回
る

「
日
本
初
の
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
外
科
医
」

だ
っ
た
金
平
医
師
。
彼
の
名
を
世
界

に
知
ら
し
め
た
の
は
、
胃
と
食
道
の

つ
な
ぎ
目
に
で
き
た
Ｇ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
（
間

質
性
腫
瘍
）
と
い
う
悪
性
腫
瘍
の
単

孔
式
内
視
鏡
手
術
だ
。

　

標
準
治
療
で
あ
れ
ば
胃
を
全
摘
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
症
例
。
だ
が
金

平
医
師
は
、
エ
ッ
ク
ス
ゲ
ー
ト
を
へ

そ
の
穴
か
ら
直
接
胃
に
装
着
し
、
そ

こ
か
ら
内
視
鏡
や
鉗
子
な
ど
の
器
具

を
挿
入
し
て
、
胃
を
内
部
か
ら
手
術

し
て
し
ま
う
。

　
「
胃
の
内
側
か
ら
病
巣
を
切
除
す
る

の
で
、
が
ん
に
侵
さ
れ
て
い
な
い
健

康
な
組
織
を
傷
つ
け
な
い
で
済
む
。

だ
か
ら
、
臓
器
を
残
す
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。
胃
が
あ
る
の
と
な
い
の

で
は
、
そ
の
後
の
人
生
が
ま
る
で
違

う
。
私
は
で
き
る
だ
け
残
す
よ
う
全

力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
」

　
　

年
に
こ
の
「
金
平
式
手
術
」
を

始
め
て
以
来
、
患
者
の
数
は
増
え
続

け
、
術
式
も
全
国
で
急
速
に
広
ま
り

つ
つ
あ
る
。
だ
が
、
フ
リ
ー
と
い
う

道
を
選
ん
だ
よ
う
に
、
金
平
医
師
の

半
生
は
波
乱
に
富
ん
で
い
る
。

 

「
小
さ
い
頃
は
ガ
キ
大
将
で
し
た
。

負
け
ず
嫌
い
で
、
仲
間
が
や
ら
れ
た

ら
倍
返
し
（
笑
）
」

　

そ
ん
な
少
年
時
代
の
彼
が
夢
中
に

な
っ
た
の
は
、
故
郷
・
福
井
県
の
豊

か
な
自
然
だ
っ
た
。
カ
ブ
ト
ム
シ
を

何
百
匹
獲
っ
た
か
を
自
慢
し
合
う
よ

う
な
毎
日
の
中
で
、
い
つ
し
か
「
ネ

イ
チ
ャ
ー
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
に
な

り
た
い
」
と
い
う
夢
を
持
つ
。

 

「
高
校
生
の
時
、
校
則
を
や
ぶ
っ
て

バ
イ
ト
に
明
け
暮
れ
、
お
金
を
貯
め

て
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
を
購
入
し
ま
し

た
。
信
州
の
山
へ
通
い
詰
め
て
写
真

を
撮
り
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
フ
ォ
ト
の
先

駆
者
で
あ
る
田
淵
行
男
氏
に
弟
子
入

り
さ
せ
て
ほ
し
い
と
手
紙
ま
で
書
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

　

し
か
し
、
そ
ん
な
夢
に
周
囲
は
猛

反
対
。
必
死
に
抵
抗
し
た
が
、
進
路

指
導
の
生
物
教
師
の
一
言
で
、
人
生

が
大
き
く
変
わ
っ
た
。

 

「
生
物
が
好
き
な
ら
医
者
を
目
指
せ
。

カ
メ
ラ
マ
ン
は
後
で
な
っ
て
も
遅
く

な
い
。
顕
微
鏡
で
見
る
細
胞
の
世
界

は
美
し
い
ぞ
」

　

人
体
の
神
秘
に
魅
せ
ら
れ
た
金
平

医
師
は
、
金
沢
大
学
医
学
部
に
入
学
。

最
初
に
目
指
し
た
の
は
、
心
臓
外
科

医
だ
っ
た
。

 

「
心
臓
を
選
ん
だ
の
は
、
た
だ
た
だ

所
属
し
て
い
た
ス
キ
ー
部
の
顧
問
の

先
生
が
心
臓
外
科
医
で
、
尊
敬
し
て

い
た
か
ら
で
す
（
笑
）
」

を
切
ら
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
い
る

と
思
う
と
申
し
訳
な
く
て…

…
」

　

罪
悪
感
に
耐
え
切
れ
な
く
な
っ
た

彼
は
、
大
学
病
院
を
辞
め
、
「
フ
リ

ー
ラ
ン
ス
の
外
科
医
」
と
い
う
前
代

未
聞
の
道
を
選
択
す
る
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
作
り
、
ネ
ッ
ト
経
由
で
依
頼

を
受
け
、
出
張
手
術
を
請
け
負
っ
た
。

 

「
最
初
は
な
か
な
か
依
頼
が
来
な
か

っ
た
の
で
、
食
い
っ
ぱ
ぐ
れ
る
か
も

と
心
配
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
実
際

の
手
術
を
写
真
入
り
で
細
か
く
レ
ポ

ー
ト
し
た
り
、
患
者
さ
ん
の
声
を
紹

介
す
る
コ
ン
テ
ン
ツ
を
つ
く
っ
た
り
、

内
視
鏡
外
科
学
会
の
重
鎮
に
記
事
を

書
い
て
も
ら
う
な
ど
工
夫
し
て
、
徐

々
に
評
判
を
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

や
が
て
全
国
の
患
者
さ
ん
か
ら
、

『
胃
を
全
摘
し
な
い
と
だ
め
だ
と
言

わ
れ
た
が
、
金
平
先
生
の
技
術
で
何

と
か
残
せ
な
い
か
』
と
い
っ
た
声
が

メ
ー
ル
で
届
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

40
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カ
メ
ラ
小
僧
か
ら

心
臓
外
科
医
志
望
へ

　

懸
命
に
修
業
に
打
ち
込
ん
だ
が
、

途
中
で
方
向
転
換
し
て
し
ま
う
。
き

っ
か
け
は
、
ア
ル
バ
イ
ト
で
手
伝
っ

た
、
あ
る
関
連
病
院
で
の
胃
全
摘
手

術
の
光
景
だ
っ
た
。

 

「
執
刀
医
か
ら
、
『
金
平
君
見
て
ご

ら
ん
、
腹
の
中
は
小
宇
宙
の
よ
う
だ

ろ
う
』
と
言
わ
れ
、
覗
き
込
ん
だ
ら
、

心
を
奪
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。
臓
器
は

あ
ま
り
に
美
し
く
、
生
命
力
に
満
ち

て
い
た
の
で
す
。
そ
の
瞬
間
、
俺
は

消
化
器
外
科
医
に
な
る
ん
だ
！　

と

決
意
し
ま
し
た
」

　

周
囲
の
ひ
ん
し
ゅ
く
を
買
い
つ
つ

も
消
化
器
科
に
移
っ
た
が
、
３
年
後
、

今
度
は
「
普
通
じ
ゃ
な
い
外
科
医
を

目
指
し
た
い
」
と
ド
イ
ツ
留
学
を
希

望
。
金
沢
大
の
担
当
教
授
か
ら
「
ど

う
し
て
も
行
き
た
い
の
な
ら
、
辞
め

て
か
ら
行
け
」
と
突
き
放
さ
れ
、
辞

表
を
書
い
て
渡
独
し
た
。

　

迎
え
て
く
れ
た
の
は
内
視
鏡
手
術

の
先
駆
者
・
ゲ
ル
ハ
ル
ト
・
ブ
エ
ス

医
師
だ
っ
た
。
手
術
を
見
学
さ
せ
て

も
ら
い
、
強
い
衝
撃
を
受
け
た
。

「
手
術
室
は
薄
暗
く
、
全
員
が
患
者

さ
ん
の
お
腹
で
は
な
く
、
モ
ニ
タ
ー

を
見
て
い
る
。
す
ご
く
不
思
議
な
世

界
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

あ
の
頃
、
日
本
に
は
『
内
視
鏡
外

科
』
と
い
う
言
葉
す
ら
な
く
、
僕
自

身
、
学
ん
で
も
役
に
立
つ
か
ど
う
か

半
信
半
疑
で
留
学
し
ま
し
た
。
で
も
、

手
術
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
期
待

は
一
気
に
高
ま
っ
た
。
そ
れ
か
ら
は

の
め
り
こ
ん
で
、
毎
日
手
術
を
見
る

の
が
楽
し
か
っ
た
。
寝
る
時
も
『
早

く
明
日
に
な
ら
な
い
か
な
』
と
子
ど

も
み
た
い
に
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

わ
ず
か
１
年
半
だ
っ
た
が
、
ブ
エ

ス
教
授
と
の
間
に
は
堅
い
絆
が
結
ば

れ
、
教
授
は
彼
を
「
大
切
な
友
」
と

呼
ん
で
く
れ
た
。

　

そ
し
て
、
教
授
直
伝
の
Ｔ
Ｅ
Ｍ（
経

肛
門
内
視
鏡
下
手
術
）
と
呼
ば
れ
る

手
術
法
は
、
金
平
式
の
単
孔
式
内
視

鏡
手
術
の
ベ
ー
ス
と
な
っ
た
。

　
　

年
、
海
外
修
業
を
終
え
た
彼
は

金
沢
大
病
院
に
復
帰
す
る
。
し
か
し
、

内
視
鏡
へ
の
信
用
は
薄
く
、
腕
を
磨

く
機
会
は
限
ら
れ
て
い
た
。

　

難
し
い
症
例
を
手
掛
け
さ
せ
て
も

ら
え
な
い
大
学
病
院
で
は
、
ド
イ
ツ

で
の
成
果
を
活
か
せ
な
い
。
仕
方
な

く
関
連
病
院
に
患
者
を
転
院
さ
せ
、

そ
こ
で
内
視
鏡
手
術
を
展
開
し
た
が
、

じ
き
に
教
授
の
知
る
と
こ
ろ
と
な
り
、

内
視
鏡
手
術
は
禁
じ
ら
れ
て
し
ま
う
。

 

「
あ
の
頃
は
辛
か
っ
た
で
す
ね
。
内

視
鏡
を
使
っ
て
、
体
に
負
担
を
か
け

ず
に
治
す
こ
と
が
で
き
る
の
に
、
腹

患
者
へ
の
罪
悪
感
で

大
学
病
院
を
飛
び
出
す

、 

、 

、 

、 

、 

、

‘92

へその穴に装着された
「エックスゲート」。
3本の極細手術器具を
体内に入れて操作する
「単孔式内視鏡手術」を
円滑に行うため、金平
医師が独自開発した

へそに装着する「エックスゲ

ート」。上部の穴から器具を

挿入する。2年半の実験と改

良を重ね、完成した。

‘11 年には、内視鏡外科の発

展に貢献した医師に贈られる、

名誉ある「大上賞」を受賞

2つとも金平医師が開発した、

腹腔内で自由自在に動かせる

手術鉗子(左 )と、手術補助用

の「BJ ニードル」

左 /従来の腹腔鏡手術でも傷跡は 4～ 6ヵ所残る。右 /単孔式内視鏡手術。

元から穴であるへそを切開するため、傷跡はほぼわからない。「へそが縦長になり、

術前よりカタチがよくなった」と喜ばれることも少なくない

出血は一瞬。

体内で手術すれば

辛さはグッと軽くなる

従
来
の
腹
腔
鏡
手
術

単
孔
式
手
術

――　週刊現代　掲載記事より――


